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DI ELENA MAGNI

ILLUSTRATI ——
Cartoline a colori dalla Grecia

Ester Tome & laureata in Filologia delle lingue romanze, Valentina Facci in Discipline
artistiche e archeologiche. Entrambe sono appassionate di viaggi e insieme hanno
scritto questo libro sulla Grecia. Il racconto ¢ illustrato da grandi immagini a colori
(sopra: la baia del villaggio di Limeni, nella penisola del Mani, Peloponneso)

che invitano al viaggio: la Grecia continentale, Atene, le isole compresa la piu
grande, Creta. |l Paese mediterraneo si conferma una meta piena di bellezze
artistiche e naturalistiche, dai siti archeologici al mare cristallino, senza dimenticare
la montagna con boschi e torrenti, come la si trova, per esempio, nell’Epiro.

Grecia,

di Ester Tome e
Valentina Facei,
Sassi 2018,

208 pagine, 29,90 €.

NARRATIVA

Il potere benefico della bellezza dell’arte

Antoine Duris insegna Storia dell’arte all’Accademia di Lione. Un drammatico
evento lo spinge ad abbandonare tutto e a trovarsi un altro lavoro: il guardasala

al Musée d’Orsay di Parigi. Solo i, davanti alla bellezza dell’arte, trova il conforto
che gli dara la forza di tornare sui suoi passi e riaprire una vecchia questione,
riparare a un involontario errore che & convinto di aver commesso. Tutto il romanzo,
malinconico e a tratti struggente, gira intorno all’arte: quella insegnata, quella vista
nei musei e nelle mostre, quella praticata dagli studenti, da alcuni per dovere, da
altri per vera e sentita inclinazione e per trarne sollievo davanti ai drammi della vita.

Verso la bellezza,
di David Foenkinos,
Solferino 2019,
2583 pagine, 18 €
(eBook 9,99 €).

VERSO -
LA BELLEZZA

NARRATIVA

La Vergine delle Rocce del Louvre: un mistero svelato

La Vergine delle Rocce fu dipinta da Leonardo nei primi anni 80 del XV secolo e
oggi & conservata al Louvre di Parigi: la Madonna, i piccoli Gest e San Giovanni e
un angelo che con l'indice della mano destra indica il Battista. Sembrerebbe tutto
chiaro e invece & una delle opere piu enigmatiche del genio di Vinci. Ma forse un
mistero ora & svelato: i gesti non sono casuali ma precise lettere espresse nel
linguaggio dei segni, la firma di Leonardo. Ecco in versione di romanzo questa
avvincente teoria che I'autrice ha gia illustrato in un saggio: La lingua dei segni nella
Vergine delle Rocce. Un'ipotesi sulla firma di Leonardon 8).

L'ultimo messaggio
di Leonardo,

di Maria Pirulli e
Stefano Ferrio,

Skira 2019,

301 pagine, 18 €.

Maria Pirulli

L'ulting
di Leonardo

RACCONT]I DI VIAGGIO

Una Lishona da vivere e scoprire

Ecco la nuova edizione, rivista, aggiornata e ampliata, di un libro del 1997. Marco
Grassano (1961) e tornato a Lisbona dopo vent’anni, un viaggio che e servito a
verificare quanto la citta e I'autore stesso siano cambiati e a rinnovare I'emozione
della prima visita e delle tante successive. Il racconto, intervallato da piccole foto in
bianco e nero, conduce il lettore attraverso le vie e le piazze, fa sentire la luce,
percepire i suoni e i sapori di Lisbona, invoglia alla lettura di Tabucchi, Saramago,
De Camées o De Mello Breyner e, naturalmente, di Pessoa, da cui é tratto il titolo.

Lisbona

e Tago e tutto,

di Marco Grassano,
prefazione

di Régis Poulet,
Tarka 2019,

209 pagine, 16,50 €.
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Il senso dei danesi per la cucina OPEIhAGE

Dalla colazione alla cena, dalle bevande alle occasioni speciali, come la Vigilia,
Natale o Capodanno, questo libro non & un semplice prontuario di ricette danesi,
ma il ritratto di Copenaghen attraverso i suoi piatti di culto. Il gred, o porridge,
servito con diversi ingredienti a tutte le ore del giorno; le carni, i pesci e i formaggi
affumicati; gli smerrebred (sopra), i panini imburrati aperti, farciti con gli ingredienti
pit diversi, un classico della gastronomia danese, rivisitato anche dai giovani chef
della cucina del Nord. Grandi foto a colori, curiosita, descrizioni di consuetudini e
tradizioni, indirizzi per acquisti e pranzi completano questo bel libro.

Copenhagen.

Le ricette di culto,
di Christine Rudolph
e Susie Theodorou,
Guido Tommasi
Editore 2019,

223 pagine, 29,90 €.

LERICETIE M CULTD

ANTOLOGIE
Norvegia, un Paese e le sue mille sfaccettature

Un’occhiata al sommario e si scoprono i tanti punti di vista attraverso cui questa
raccolta di articoli di diversi autori racconta la Norvegia. Lo sfruttamento del
petrolio, le politiche ecologiste e i cambiamenti climatici, ovvero come far coesistere
economia e ambiente tra coerenza e qualche scivolone; i costumi tradizionali;
cultura, usanze e musica del popolo dei Sami; il rapporto non sempre sereno con i
vicini svedesi; I'esportazione del baccala dall'isola di Husey (contea di Troms), detta
la Lisbona dell’Artico, verso il Portogallo. Nella stessa collana di Iperborea € appena
uscito anche Grecia (192 pagine, 19,50 €), sempre un’antologia di articoli.

The Passenger-
Norvegia,

Iperborea 2019,

191 pagine, 19,50 €.

BACCONTI DI VIAGGIO/CUCINA
Il mondo in tavola: tutti a Marsiglia

Finalista al Premio Strega del 2013, insignito di numerosi riconoscimenti per i
suoi romanzi, Paolo Di Paolo (1983) pubblica questa scorribanda per le strade di
Marsiglia nella collana Allacarta di Edt dedicata al racconto dei luoghi attraverso

i sapori. Con Marsiglia € stato facile, perché in questa complessa citta del Midi

ci sono i sapori del mondo. In pochi metri si possono incontrare un ristorante
francese accanto a uno pachistano, un locale libanese a fianco di uno
portoghese. E cosi, di via in via, lo scrittore romano porta il lettore in un simpatico
e gustosissimo tour da concludere con una classica, saporita bouillabaisse.

Esperimento
Marsiglia,

di Paolo Di Paolo,
Edt 2019,

126 pagine, 12 €.

Paglo
DiPaolo
Esperimento
Marsiglia

GUIDE

Pedalate sulla Strada Romantica in Baviera

Da nord a sud, da Wiirzburg a Fiissen, lungo la Romantische Strasse, una delle
piu famose e suggestive ciclovie della Germania e, forse, dell’Europa intera.
Si tratta di circa 500 chilometri attraverso paesaggi da cartolina, antichi borghi,
luoghi sacri, boschi e fiumi. Il percorso ¢ stato diviso in 5 grandi sezioni, a loro
volta frammentabili in pit tappe a seconda delle cose da vedere, dei dislivelli da
superare e dei gusti e delle capacita del ciclista. | percorsi sono ben dettagliati,
illustrati da foto e cartine, con consigli per il soggiorno e le soste.

Romantische
Strasse in bicicletta.
Da Wiirzburg a
Fussen nel cuore
della Baviera,

di Alberto Fiorin,
Ediciclo Editore 2019,
140 pagine, 16 €.
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